
1 неделя 
4 день
Н а и м ен о в а н и е  
п р и ем а п и щ и

Н а и м ен о в а н и е
бл ю д а

В ы х о д Э н ер гет и ч еск а я
ц ен н о ст ь

за в тр а к Рыба припущенная 1 0 0 9 2 ,5

Макароны
отварные

1 5 0 1 6 8 ,4 5

Салат из отварной 
свеклы

6 0 5 6 ,3 4

Хлеб пшеничный 8 0 2 1 4 ,4

Чай с сахаром 2 0 0 2 8

Рыба припущенная 1 0 0 9 2 ,5
И т о го  за  з а в т р а к : 6 1 0 5 5 9 , 6 9
О б щ а я  с т о и м о с т ь  з а в т р а к а 5 8 , 7

Ответственная за организацию горячего питания - /Ж.Л.Жиляева/

Медсестра (по согласованию) /А.АМамаева/


